
PIATTO COMBINATO
Scegli 1 carboidrato, 1 proteina e 1 vegetale

One plate · choose a carb, a protein and a vegetable

C A R B O I D R AT I C A R B S

Orzotto zucca e radicchio 1,7 VEG

Pearl barley with pumpkin & radicchio

Fregola sarda salsiccia e zafferano 1,7

Sardinian fregola, sausage & saffron

Riso basmati con gamberetti, piselli e porro 2

Basmati rice with shrimp, peas & leek

P R O T E I N E P R O T E I N S

Spiedini di calamaretti alla piastra
Grilled baby squid skewers

Straccetti di pollo marinati 10

Marinated chicken strips

Tomino al cartoccio con champignon 7 VEG

Baked tomino cheese with mushrooms

V E G E TA L I V E G E TA B L E S

Radicchio al profumo di arancia VEG

Radicchio with orange

Patate al forno VEG

Roasted potatoes

Ratatouille di verdure autunnali 9 VEG

Autumn vegetable ratatouille

€16
COPERTO E  ACQUA INCLUS I  ·  COVER & WATER  INCLUDED



CLASSICI
Alla carta · À la carte

Penne al ragù / pomodoro / salsiccia e champignon 1,7,9,12

Penne with meat ragù, tomato, or sausage & mushrooms

€12

Pasta alla piovra con capperi, olive e pomodorini 1,14

Octopus pasta, capers, olives & cherry tomatoes

€15

Hamburger Ri.Trovi con patate 1,3,4,7,11 €16

Salmone alla piastra con verdure grigliate 4

Grilled salmon, grilled vegetables

€16

Caesar salad 1,3,4,7,10 €14

Insalata autunnale: misticanza, sfilacci di cavallo,
champignon, grana a scaglie e noci 7,8

Autumn salad: mixed greens, shredded horse meat, mushrooms, shaved grana &
walnuts

€14

Insalata di finocchi, arance, olive taggiasche, melograno
e feta greca 7 VEG

Fennel, orange, Taggiasca olives, pomegranate & Greek feta

€14

COPERTO E ACQUA INCLUS I  ·  COVER & WATER INCLUDED

1 Glutine / Gluten · 2 Crostacei / Crustaceans · 3 Uova / Eggs · 4 Pesce / Fish · 5 Arachidi / Peanuts · 6 Soia / Soy · 7

Latte / Milk · 8 Frutta a guscio / Nuts · 9 Sedano / Celery · 10 Senape / Mustard · 11 Sesamo / Sesame · 12 Solfiti /

Sulphites · 13 Lupini / Lupins · 14 Molluschi / Molluscs · VEG Vegetariano / Vegetarian

Per allergie o intolleranze, informa il personale · Please inform our staff of any allergy or intolerance
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